EMMETT TECHNIQUE

Monika Friedrich-Ambiihl

hat am Ausbildungsseminar vom 11.06.2024 und 12.06.2024 teilgenommen
und erwarb die erforderlichen Fertigkeiten und Kenntnisse in der

EMMETT Technique
Professional Level 1

16 Unterrichtsstunden

Folgende Bildungsinhalte wurden erlernt und im Anwendungsbereich
der EMMETT-Richtlinien umgesetzt und demonstriert.

Lerninhalt: Spinalbalance, Oesophagus, Atlas-Stime,
Kiefer, Lymphsequenz, Darmsequenz, Deltamuskel, Sitzbein,
Effiziente Anwendungs-Kombinationen

6 Stunden Koérperbeurteilung
6 Stunden Praktisches Training

4 Stunden Anleitung zur praktischen Anwendung

Steffisburg, 12. Juni 2024
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Founder of the Instructor

Emmett Technique

EMETROS EUROPE GMBH, HOREBSTR. 4, CH-8733 ESCHENBACH
Emerros Pry Led PO Box 564, Hyde Park, Tounsulle, QLD, Awwalia, 4812




